
  

 

 

 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

中里市民センター報 

中里まちづくり協議会では、下記のとおり中里地区
防災訓練を実施します。 
今年の訓練のテーマは「地震に備えて」です。日本は

プレートの移動・活断層などの誘発により地震が多い
国です。そこで、今回の訓練は、地震が起きた時に「命」
や「身」を守るための対策として必要な「知識」 「行動」 
「人とのつながり」を得られる内容としました。  
ご自身を守るために、ご家族を守るために、地域を

守るために、是非 ご参加ください。 
《目 的》 
 地震発生時における人的・物的被害のかつ大及び被
災後の混乱を防ぐために、対応方法を習得する 
《日 時》 
 令和4年6月26日（日）午前9時～12時 
 ※今年の訓練は午前のみの開催です。 
《場 所》  中里市民センター 駐車場・交流室 
《対 象》  中里地区住民（乳幼児～高齢者） 
《内 容》 
 起震車による地震の疑似体験 / 液状化現象の実験 
/ 消火器使用訓練 / 施設被災状況確認 / 非常用電
源操作確認 / 緊急地震速報入手後の対応訓練 / 非
常時持ち出し品の確認 / 保険手続きの確認 
《その他》 
 ６・７・里が丘民区及び 10・11・12民区にバスを運行
します。※運行表は各戸配付済みです。 

 一関市は、令和4年3月16日に発生した福島県沖地震により「大破」 
の被害を受けた中里市民センター（施設）について、速やかに復旧工事を 
進めていくため下記により住民説明会を開催いたします。 
 ご多用のところとは存じますが、ご出席いただきますようお願いいた 
します。多くの方にご出席いただけるよう、3会場にて説明を開催いた 
します。説明の内容はいずれも同じものとなります。 
１ 開催日 令和4年7月3日（日） 
  1回目 時間：午後2時～3時 場所：新町会館 
  2回目 時間：午後4時～5時 場所：中里市民センター 交流室 
  3回目 時間：午後7時～8時 場所：一関市総合体育館 会議室 
２ 内 容 中里市民センター災害復旧に係る市の方針について 
３ その他 上記説明会に出席できない場合は、7月4日以降、中里市民センターにて資料を配布いたします。ご
意見等がありましたら中里市民センターまでご意見をお寄せください。 

主催 ： 一関市   問合せ ： 一関市まちづくり推進部いきがいづくり課 電話21-8852 



7/ 2 ・ホタルの観察会１９時３０分～ 
７/ 3 ・住民説明会 

１４時～、１６時～、１９時～ 
７/ 4 ・中里大学（陶芸）移動研修 

１３時～ 
７/ ５ ・中里大学（健康）10時～ 

・放課後子ども教室 13時～ 
７/ ６ ・中里大学（芸能）10時～ 

・放課後子ども教室 13時～ 
７/ 7 ・放課後子ども教室 13時～ 
７/12 ・中里大学（運動）七夕杯 10時～ 
7/13 ・中里大学（歴史）移動研修 

13時～ 
７/14 ・いきいき１００歳体操 

１３時３０分～ 
・放課後子ども教室 15時～ 

７/16 ・季節の生け花講座１４時～ 
７/19 ・中里大学（筆ペン）移動研修 

9時４５分～ 
     ・放課後子ども教室１３時～（屋外 
７/20 ・放課後子ども教室１３時～（屋外 
７/21 ・中里大学（一般教養）１０時～ 

・いきいき 100歳体操 
１３時３０分～ 

       ・放課後子ども教室１５時～ 
７/23 ・放課後子ども教室 

沢登りに挑戦（高学年向）９時～ 
７/24 ・旧中里中学校環境整備事業 

６時～ 
７/25 ・中里大学（音楽）10時～ 
７/28 ・いきいき１００歳体操 

１３時３０分～ 
     ・放課後子ども教室１５時～ 
７/30 ・放課後子ども教室 
      沢登りに挑戦（低学年向き） 

９時３０分～ 

 
 

中里まちづくり協議会では、旧中里中学校の利活用が決定する
まで、一関市教育委員会と協働して草刈り等の環境整備を実施
しています。 
ここ数年で野生動物（イノシシ・鹿等）の楽園になりつつあり、近
隣住民への被害も懸念される状況です。野生動物の住み家に
ならないよう環境整備のご協力をお願いします。 
《日 時》 ７月２4日（日）午前６時～７時 
《場 所》 旧中里中学校 （集合：職員玄関前） 
《お願い》 
草刈り機械・鎌・枝ばさみ・レーキ等を 

お持ちの方はご持参ください 
草刈り機械の燃料・軍手・飲み物は 

こちらで用意します 

夏季は、暑さや長距離運転による過労や夏休み中の子どもが関係する交通事故の発生が懸念されま
す。交通事故が起きないよう・遭わないようお互いに「交通ルール・交通マナー」を守りましょう。 
１ 実施期間 令和 4年 7月１５日（金）～２４日（日） 
２ 運動の重点 
●暑さなどによる過労運転の防止 
●高齢者と夏休み中の子どもの交通事故 
●すべての座席のシートベルト（チャイルドシート含む）の正しい着用と徹底 
●飲酒運転の根絶 

中里まちづくり協議会では、かけがえのない豊かな自然を次代
に引き継ぐため、下記のとおりホタルの観察会を実施します。 
《日 時》 ７月２日（土）午後 7時 30分～8時 30分 
《場 所》 龍澤寺南側照井堰周辺 
《お願い》 
② 感染予防のため、マスクの着用にご協力ください 
③ 夜間なので、小学生以下のお子さんは 
保護者同伴でお願いします 

④ 駐車場が込み合うので、場内は徐行し 
てください 

⑤ ホタルは明るい光が苦手です。観察時 
は懐中電灯の使用を控えてください 

⑥ ホタルは捕らないで、見るだけにしてください 

中里まちづくり協議会では、携帯やパソコンから簡単に施設予約状況や
事業・講座予定・実施の様子などの情報が入手しやすいよう公式ホーム
ページ・公式 LINEより情報を配信しております。 
 施設は地震の被災を受けましたが、市民センター・まちづくり協議会
は元気に事業を展開しております。QR コードをスキャンしてご参加く
ださい。 

公式ホームページ

QRコード 

公式 LINE 

QRコード 


