
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

9 月3 日（土）午後 1 時～4 時 
◆会 場：中里市民センター 交流室 

◆対 象：中里地区在住または在勤の概ね 30 歳～50 歳の方 

※定員に空きがある場合は他地区の方も受講可。お孫さんのために聞いておきたい 

おじいちゃん・おばあちゃんもどうぞ 

◆定 員：12 名（先着順） 

◆受 講 料：無 料 

◆申込方法：申込期間：8/1（木）～8/26（金）定員になり次第終了 

中里市民センター事務所、電話または FAX（21-2152）、E メール（nakacen@icn- 

net.ne.jp）より①氏名 ②住所・電話番号をお知らせください 

◆問 合 せ 中里市民センター 電話：21-2152 E メール：nakacen@icn-net.ne.jp 

令和４年度 中里市民センター成人教育事業 

 

１時間目「どのくらいの出費が待ってるの…？ ライフイベントと予算」 

２時間目「備えあれば患いなし！ 今から準備できるマネープラン」 

３時間目「これからの我が家を見える化しよう♪  

ライフ・マネープランニングワークショップ」 

講師 大久保 名美さん（盛岡市在住） 

またの名を割烹着の脳トレ漫談師福々亭ナミ子さん♪ 

キャリアコンサルタント・ファイナンシャルプランナー 

合同会社 福々舎代表 

これからの時代に合わせたお金の預け方と増やし方や、子育

て世代に必要な「教育費」「住宅資金」「自分たちの老後

問題」などお金について知っておいて損はない情報をキャッチ

しましょう♪ 

やむを得ない事情により、講座の開催を延期または中止する場合もあります 


