
６/ １ ・中里大学（芸能）１0時～ 
６/ 2 ・放課後子ども教室１５時～ 
６/ ６ ・中里大学（陶芸）１3時～ 
６/ ７ ・中里大学（健康）10時～ 
６/ ８ ・中里大学（歴史）１３時３０分～ 
６/ ９ ・いきいき 100歳体操 13時～ 

・放課後子ども教室 15時～ 
６/14 ・中里大学（運動）１０時～ 
６/16 ・中里大学（一般教養）10時～ 
     ・いきいき 100歳体操 13時～ 

・放課後子ども教室１５時～ 
６/18 ・季節の生け花講座１４時～ 
６/21 ・中里大学（筆ペン）１０時～ 
６/23 ・いきいき 100歳体操１３時～ 

・放課後子ども教室１５時～ 
６/26 ・中里地区防災訓練９時～１２時 
６/27 ・中里大学（音楽）10時～ 
６/30 ・いきいき 100歳体操１３時～ 

・放課後子ども教室１５時～ 
《新型コロナウイルス感染症予防対策》 
感染状況によっては、上記の予定の中 
止・延期等があります。 
詳しくは、中里市民センターまでお問 
合せください。 
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中里市民センター報 

中里まちづくり協議会は、各行政区長及び各種団体か
らの選出者による構成員８４名中、６７名（委任状含む。）
のご出席をいただき、一関市役所大会議室にて令和４年
度定期総会を開催しました。 
≪中里市民センターの被災状況と今後の見通しついて≫ 
３月に発生した福島県沖地震による施設の被災につい

て、一関市では調査が終了し、具体的な施設復旧の方向性
等について検討する。 
≪令和３年度の活動報告及び決算について≫ 
 コロナ対策を実施しながら、中里夏祭り・中里地区防災
訓練・昔の中里をふりかえる絵地図作成など計画に沿っ
て概ね実施することができ、まちづくりの推進が図られ
た。 
≪令和４年度の活動計画及び予算について≫ 
 コロナ対策や施設活用の工夫をしながら、コミュニティ
の活性化、安全安心の確保・地域環境の保全の計画を実
施して、まちづくりの推進を図ることとした。 
 事業内容は、後日、中里まちづくり協議会だよりでお知
らせいたします。 
≪中里まちづくり協議会役員について≫ 
 昨年度末で山目町街路灯管理委員会が解散されました
が、規約の「会長が必要と認める者とすること」して引き続
き副会長に畠中良之氏が就任しました。 
 施設は地震で被災しましたが、事業内容を工夫してまち
づくりの推進をしていきます。 

  

   
 
楽しく交流しながら元気な身体作りをし

ましょう♪ 
 活動日 第２・３・４・５週の木曜日 
 時 間 午後１時３０分～３時 
 場 所 中里市民センター 交流室 
 内 容 １００歳体操・ロコモ体操他 

 施設が被災したことを受け、利用されている方の意向を把握するため、 
緊急アンケートを実施しましたので、ご報告いたします。 
〇実施日 令和４年４月１９日（火）・２２日（金）・５月６日（金） 
〇対象者 中里市民センター利用団体・中里まちづくり協議会定期総会参加者 
〇回答 ５７名 
〇復旧方法  建て直し希望 ４７名（83％） 修繕復旧希望 ７名（12％） わからない 3名（5％） 
〇建築場所  現在地希望   ４１名（72％） 移転希望     7名（12％） その他（未回答等）９名（16％） 
〇寄せられた意見（抜粋） 
  ＊現在地を希望・・・駐車場がある/車で来るのに楽/小学校が近い/中里の中心だから 他 
  ＊安全性に対する意見・・・水害・土砂災害の危険性が低い場所/地盤の良い場所 
                   水害時に備えた施設/地震に強い施設 他 
  ＊施設の利活用・・・多目的に使える広いホールを希望/子育て支援・高齢者が利用しやすい施設 他 
  ＊復旧について・・・早く再建してほしい 他 
 
 今後の施設復旧については、中里市民センター報・ホームページ等でお知らせする予定です。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

中里まちづくり協議会は、公式ホームページに
加えて、公式 LINEを始めました。 
ホームページ同様、携帯・スマホから簡単に施

設予約状況や事業・講座予定の情報が入手しや
すくなりました。また、活動の様子も楽しく見れる
ように YouTube配信も始めました。 
施設は地震の被災を受けましたが、市民センタ

ー事業・まちづくり協議会事業は元気に実施して
いきます。QR コードをスキャンしてご参加くだ
さい。 

〇実施日時 令和４年６月２６日（日） 午前９時～１２時 ※午前のみ 
 
〇実施場所 中里市民センター （交流室・駐車場） 
〇訓練目的 地震発生時における人的・物的被害の拡大及び被災後の 

混乱を防ぐために、対応方法を習得する 
〇訓練対象 中里地区に在住する住民 
〇主 催 中里まちづくり協議会・山目町自主防災クラブ・新町地区自主防災クラブ 

前堀地区自主防災クラブ・中里市民センター 
〇訓練内容 ・起震車による地震の疑似体験 ・液状化現象の実験 ・消火器訓練  

・中里市民センター（施設）被災状況確認  
・非常用電源の確保（種類・操作方法の確認）・非常時持ち出し品の確認 他 

〇参加方法  １・２・３・４・５・蘭梅・太平民区 ・・・ 各自徒歩で参加ください。 
          ６・７・里が丘・10・11・12民区 ・・・ バスを運行します。民区ごと移動となります。 
 
＊ 今年度の訓練は、午前のみの開催となります。  
＊ 雨天開催します。 

中里まちづくり協議会では、住み良い暮らしの実
現のために「地域・環境の保全（第３プロジェクト）」
活動を行っています。 
５月３０日は「ごみゼロ運動」に取り組み、クリー

ンな中里の環境を地域の皆さんで整えましょう。 
＊道路のごみを拾いましょう。 
＊誰もが気持ちよく使用できるようゴミステーショ
ンのルールを守りましょう。 
 お手数ですが集めたごみは各自で処分願います。 

季節に合わせた花を生けることで、日常に彩り 
を添え、心落ち着ける時間の過ごし方を学びます 
〇開催日時 ６月 18日（土） 午後２時～４時 
〇申込期間 ６月  1日（水）～10日（金） 
〇対象・定員 中里地区在住・在勤の方 5名 
〇受講料 無料  

但し花材（2,000円）負担願います 
〇持 ち 物 花バサミ・花カッパ・花器・剣山 他 
        花器・剣山がない方はご相談ください 

５月２３日（月：運動会振り替え休日）に放課後子
ども教室「特別プログラム 畑づくりに挑戦」を実
施しました。 
中里市民センター南側の空き地をこの春から借

用し、子ども達が「土に触れる」「野菜を植える」「収
穫をする」などの体験をとおして、心豊かに育んで
いこうという取り組みです。 
しばらく休んでいた空き地でしたが、指導員さん

方が「子ども達が楽しく体験できるように」と事前
に草を抜いたり土を耕したり、肥料を入れるなど
準備をしてくださいました。 
２３日の午前中は雨模様 

だったので、雨が上がった 
午後に実施しました。子ど 
も達は指導員さんたちと一 
緒に畑の中の石やごみを取 
り除いた後、「サツマイモ」 
「サトイモ」「ミニトマト」「枝 
豆」などを丁寧に植えました。 
「早く芋ほりしたい‼」と早速、収穫を楽しみにして
いる子どももいました。 
大きく育つよう優しく見守ってください。 

公式 LINEQRコード 公式ホームページQRコード 

サツマイモの苗を植えました 


