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中里市民センター報 

 令和４年１月８日（土）、令和 3 年一関市成人式の終了後に中
里市民センターにおいて記念品の贈呈を実施しました。 
 晴れ着姿で訪れた新成人のみなさんに「成人おめでとう！」
と 心を込めて記念品を贈呈しました。 
 中里のパワーを胸に、これからの人生を心豊かに歩んでいた
だきたいです。 

中里成人式 実行委員長挨拶 
 今回、令和 3年中里成人式実行委員長を務めさせていただ
きました木村颯介です。中里として、成人祝いの行事を開催
するのはこれが初めてです。そこに当事者としてかかわるこ
とができたことをとてもうれしく思います。 
 さて、COVID-19の影響により、多くの方が少なからずその
影響を受けたことと思います。しかし、このような状況下だ
からこそ、中里まちづくり協議会の方々をはじめ、たくさん
の方々のご協力を得て、今回、成人祝記念品の贈呈式を執り
行うことができました。お祝いや激励の言葉を頂きました
方々及び記念品の制作にご協力いただきました多くの方々
に新成人を代表して心よりお礼申し上げます。 
 私達が大人としての門出を迎えるこの日まで、家族や先
生、地域の方々など、多くの人や環境に支えられてきました。
本当にありがとうございました。 
 これからは、私達が次世代を支える存在になれるよう、精
一杯努めてまいります。 
 私達はまだまだ未熟で、何かと至らぬ部分もあるかと思い
ますが、ご指導ご鞭撻のほど、よろしくお願いいたします。 
 
          令和４年１月吉日 木 村 颯 介 

 １月１９日（水）、未来プロジェクト会議を開催し、
今年度の１/２成人式の内容の協議を行い、下記の
とおりとしました。 
 目的 中里小学校４年生が健やかに「１０歳」を迎
えられたお祝いと、これからも子ども達が心豊かに
成長してほしいとの願いを込めて開催する 
 日時 令和４年２月２６日（土） 開式 １３時３０分 
 場所 中里小学校 体育館 
 対象 中里小学校 4学年児童・保護者 
 内容 ・祈願祭の部 ・成人式の部 
 
≪記念品制作の協力の お願い≫ 
 今回、子ども達が健やかに成長できるよう「折鶴」
を制作することになりました。中里地域のみなさん
にも鶴を折っていただきますようご協力をお願い
いたします。(製作期間 ～２月２５日) 
 折り紙は、中里市民センターにあります。 
 詳細については、職員にお声がけください。 

１月２２日（土）、山目・中 
里教育振興運動を開催し 
ました。 
 今年度は、一関地域教 
育振興運動の総会（６月 
開催）において、磐井中学校学区の幼稚園・小・中
学校・同 PTA・市民センター（山目、中里）が意見交
換を行い、共通課題から「防犯・交通安全対策」の
情報交換を行うこととし、準備を進めてまいりまし
た。 
 団体ごとの安全マップの紹介、防犯・交通安全・
通学時の見守り活動、新入学児童の下校見守り活
動などの活動紹介がありました。集団登校は中里
小学校のみでしたが、通学時の見守り活動は全て
の学校で取り組んでいました。意見交換から、学校
と地域が連携して取り組むことで様々な相乗効果
が得られること、安心・安全な環境づくりは意識を 
持って行動することが大切であるを改めて気づく 
ことができた情報交換会でした。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

施設予約状況、事業予定の他、 
事業の様子がわかる写真や動画も 
掲載してあります。検索は、一関市中里市民セ
ンター公式ホームページまたは、上記 QR コー
ドから検索してください。 

 
 
２/ １ ・ウィルスに負けない体づくり講座 

１３時３０分～ 
２/ ２ ・100歳体操        10時～ 
     ・ラージボール卓球講座 １３時３０分～ 
２/ ３ ・中里放課後子ども教室 15時～ 
２/ ８ ・ウィルスに負けない体づくり講座 

１３時３０分～ 
２/ 9 ・100歳体操        10時～ 
     ・ラージボール卓球講座 １３時３０分～ 
２/10 ・中里放課後子ども教室 15時～ 
２/15 ・ウィルスに負けない体づくり講座 

１３時３０分～ 
２/16 ・100歳体操         10時～ 
     ・ラージボール卓球講座 １３時３０分～ 
２/17 ・中里放課後子ども教室  15時～ 
２/19 ・なかさとぴよぴよクラブ １０時～ 
     ・季節の生け花講座     14時～ 
2/23 ・ラージボール卓球講座 １３時３０分～ 
２/24 ・中里放課後子ども教室  １5時～ 
２/26 ・中里１/２成人式     １３時３０分～ 

親子で一緒に楽しめる遊びをとおして親子
の絆を深めます。 
〇講師 久能七重氏（国際ヨガアカデミー師範） 
〇開催日 ２月１9日（土） ３月１９日（土） 

午前１０時～１２時 
〇対象 幼児とその保護者 
〇定員 １０組 
〇内容 親子体操・工作・リズムあそび他 
〇受講料 無料 
〇持ち物 大きめのバスタオル・飲み物 
※ 詳しくはホームページを 
ご覧ください 

 中里市民センターでは、「切り絵講座」の再開の要望
にお応えして、大越清吉先生を講師にお迎えして 1 月
１１日から「切り絵講座」を開催しています。 
 受講生は大越先生から切り絵制作の技法を丁寧に説
明いただきながら、意欲的に作品の制作に取り組んで
います。１つの作品が仕上げると、より難易度の高い作
品に挑戦する受講生も見られ、楽しく活動ができてい
ています。 
中里市民センターでは令和 4年 
度の成人教育事業を計画中です。 
ご希望講座がありましたらお声を 
寄せください。 

 中里まちづくり協議会は、中里 
小学校、同 PTA と共に中里安全

マップの作成（令和３年１１月、１２月）に取り組んできま
した。 
 中里地区内の「子ども１１０番の家」「交通事故発生場
所」「危険場所（害獣出没・街路灯少ない・道幅狭い等）」
「中里小学校通学路」が見やすくまとめることができま
した。裏面には令和３年度の中里放課後子ども教室ぼ
うさい探検マップを印刷し、完成次第、中里小学校児
童（令和４年度新入学児童含む）、 
各行政区長等関係者へ送付する 
予定です。また、いつでも安全の 
確認ができるように中里市民セン 
ターのホームページにも掲載する 
予定です。 

 １月１６日（日）、中里放課後子ども教室特別プログラ
ム「凧あげに挑戦」を実施しました。 
 子ども達は「凧作りに挑戦」で作った凧を嬉しそうに
持ち寄っていました。参加した保護者も指導員さんも
一緒に凧あげを楽しみました。風が弱かったので走っ
て凧をあげました。「がんばれー！」とみんなで応援し
ていたので楽しく凧あげができました。 
 子ども達をはじめ保護者のみなさんは指導員さんと
交流が持てて心がほぐれたことも収穫でした。 
 なお、ホームページに掲載しましたのでこちらもご覧
ください。 

 １月２０日（木）、中里大学一般教養講座を開催しまし
た。「笑う門には福来る」のことわざのように、楽しい 1
年になることを祈念して、講師に脳トレ漫談師 福々亭
ナミ子氏をお迎えしました。 
 「健康」「お金」「孤独・孤立」の不 
安は「笑い」で払拭できることを 
学び、「人生の困りごとを笑いに変 
える」力をいただきました。 


