
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

中里市民センター報 

中里地区文化の祭典、「中里地区民文化祭」を開催します。中里地区民や市民センター利用団体、講座
受講者が、日頃の腕前を皆様にお披露目します。開催日時は、以下の通りです。 
ぜひ、足をお運びください！ 
 
11月 6日（土） 午前 10時～午後４時     11月 7日（日）午前 10時～午後２時 45分 

  10時～ 開会式                       10時～ 中里いいとこ・いいこと（俳句）表彰式 
  オープニングセレモニー 鶏舞 
  開会式後～15時 うまいもん市             10時～14時 うまいもん市 
  11時～ 磐井中学校合唱部披露  
 
※詳しくは、次ページをご覧ください。 

 この昔の中里を振り返る絵地図作成は、「かつて、大賑
わいをみせていた旧国道４号線の街並みを残したいね
…。」という意見から事業が始まりました。 
 第３プロジェクトチーム員が中心となり、昔の記憶と収
集した写真や資料をもとに、絵地図の作成を行っていま
す。 
 「ここは〇〇だったね。」「この商店街で何でも揃ったよ
ね。」など盛り上がりながら作業を行っています。 
 中里地区民文化祭では「特別企画展」として、絵地図の
展示を行います。昔の思い出が詰まった絵地図となって
います。ご覧いただきながら昔の話に花を咲かせてくだ
さい。 
                また、この事業は昔の街並みの 
               情報を皆さんからいただき、絵地 
               図を仕上げたいと思っています。 

    是非、お越しください。 
 
 

中里まちづくり協議会 
第３プロジェクト事業 

中里放課後子ども教室では、10月 9日（土）に「いも堀に挑戦」を行いました。 
 これは、２年生児童が学校の授業で植えたさつまいもがイノシシに畑を荒らされて 
しまい、収穫をすることができなくなったことを受け、子ども達が野菜の成長や収穫 
の喜びを学ぶ経験ができなくなることを“残念”ということで、企画しました。 
 小学１～2年生の児童とその保護者 20名が参加しました。畑の中には 1本 2ｋｇ 
以上の大きなさつまいもがたくさんあり、みんなで力を合わせて 300本以上のさ 
つまいもを掘り上げました。 

中里放課後子ども教室では、小学生や中
学生が対面しながら物品を販売する経験
を通し、経済・商品管理などを学ぶ（キャリ
ア教育）の場として、今年もうまいもん市に
「中里カフェ」を出店します。 

6日（土）は小学生、7日（日）は中学生が
担当します。子ども達は、出店に向けて「看
板」「商品の価格」「出店の練習」などを子ど
も教室の指導員さん方と相談をしながら楽
しそうに準備を進めています。 
 張り切って販売します。応援よろしくお願
いします。 
※詳しくは次ページをご覧ください。 



 
 
 
 
11/ 2 ・中里大学（健康）１０時～ 
11/ ６ ～7 
     ・中里地区民文化祭 
      展示部門/うまいもん市 
11/ 9 ・中里大学（運動）10時～ 
11/10 ・100歳体操 10時～ 
      ・中里大学（歴史）１３時～ 
11/11 ・中里放課後子ども教室１５時～ 
11/16 ・中里大学（筆ペン）10時～ 

 11/17 ・中里大学（芸能）10時～ 
       ・100歳体操 10時～ 
 11/18 ・中里大学（一般）10時～ 
          博物館（棟方志功展研修） 
      ・中里放課後子ども教室１５時～ 
 11/20 ・なかさとぴよぴよクラブ 
                  10時～ 
       ・季節の生け花講座１４時～ 
 11/22 ・中里大学（音楽）１０時～ 
 11/24 ・100歳体操 10時～ 
 11/25・中里放課後子ども教室１５時～ 
 
《 １1月の中里大学 一般教養講座 》 
 移動研修となります。内容は一関市博
物館企画展「棟方志功展（後期）へ研修に
行きます。 
※中里大学では、随時受講生を募集して
おります。 
 
《 ミニ・コンサートサロン中止》 
 新型コロナウィルス感染症予防のため
に、今年度のミニ・コンサートサロンを中止
いたします。 
 
《 放課後子ども教室のお知らせ》 
 日暮れの時間が早くなってきました。開
催時間は午後５時までですが、子ども達が
明るいうちに安全に帰宅できるよう声が
けを行います。子ども 
教室に参加する場合は 
お迎えの有無をお子さ 
んと確認を行ってくだ 
さい。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

施設予約状況、事業予定の他、事業の様
子がわかる写真や動画も掲載してありま
す。検索は、一関市中里市民センター公
式ホームページまたは、上記 QR コード
から検索してください。 

保存食の代名詞「漬物」。 
身体に必要な「酵素」についても実習しながら学びます。 
〇開催日   12月 4日（土） 午前 9時～午後 4時 
〇申込み   11月 1日（月）～ 
〇対 象   中里地区在住・在勤の方  
〇定 員   １０名 ※定員になり次第受付終了 
〇受講料   無料 
〇教材費等 食材（1,000円）、昼食代（1,000円）は各自 
         ご負担願います 
〇持ち物   漬物保存容器（重石付き、容量 6ℓ程度） 
         三角巾、エプロン、マスク 

中里市民センター成人教育事業 

中里まちづくり協議会では子ども達の
感性を磨き、心の豊かさを育む取組みを行っています。今年
度も「中里小学校」「龍澤寺こども園」「パステル保育園」から
希望図書を伺い、図書の配架を行いました。 
小さな仕掛け絵本や、感染症対策をわかりやすく描いた紙芝
居、英語と日本語のどちらでも読める物語など、たくさんお
届けしました。たくさんの本を手に取って読んでください。 
 

中里まちづくり協議会第 1プロジェクト事業 

外来生物「セイタカアワダチソウ」の駆除については、継続し
て取組んだことにより、中里地区内ではずいぶん目立たなく
なってきました。しかし、他にも「特定外来生物」が地域内に
繁殖していることから、実地調査を行い環境整備に対する関
心を持つとともに、被害が出始めた「有害鳥獣」の現状を確
認することを目的として、１０月１６日に地域内フィールドワ 

ークを実施しました。厄介なツル植 
物に覆われた空き家や休耕田の荒 
廃など、新たな課題の発見となりま 
した。 
 中里まちづくり協議会 

第 3プロジェクト事業 

夕暮れが早くなってきました。中里地区防犯交通安全協会
及び中里まちづくり協議会は、「ライト早目点灯大作戦」を
実施し、交通事故防止を呼びかけます。 
日時 令和 3年 11月 18日（木）午後 3時～ 
場所 県道 14号線 中里小学校下交差点 
 


