
 

 

 

 

 ５月２２日に中里まちづくり協議会理事会が開催されました。 

今年度は、新型コロナウィルス感染症過中での開催であったことから、感染予防として役員会の議決をもって総

会の議決とする特例措置の承認を得て審議を行い、平成３1年度の事業報告と決算報告並びに令和２年度の事業計

画・予算案が提案され、満場一致で承認されました。また、今回は副会長２名が改選され、千葉康弥さん、千葉仁

さんが新副会長として選ばれました。 

今年度の中里まちづくり協議会の事業は、「エイジフレンドリーナカサト事業」をはじめ「中里夏祭り」「ホタル

の里づくり事業」等、魅力ある事業を開催し「ひとが輝き・地域が輝くまちづくり」を目指して推進して参ります。

しかし、新型コロナウィルス感染症の状況によっては、事業の縮小・変更・廃止もあり得ますので、どうぞご理解

をよろしくお願いいたします。 

 

 

「自分の命は自分で守ろう！」 

地球温暖化の影響で大雨などによる災害が毎年報道されて

います。 

中里まちづくり協議会は各自主防災クラブと共催して下記の

とおり中里地区防災訓練を実施します。 

災害が発生した場合でも、落ち着いて自分の命を守れるよう

に避難訓練を行いましょう。 

                 記 

訓練期日 令和元年６月21日（日） 

１ 午前の部 

中里地域住民全員  午前９時30分～12時 

起震車による地震体験・地域内の危険箇所の確認 

中里市民センター・中里地区内 

 

２ 午後の部 

避難所運営に係る方 午後１時～３時 

   避難所設置・運営訓練 

 

 

 

 
 

              E-mail:nakacen@icn-net.ne.jp 
 
 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

        

                                                     

 

 

 

 

 

 

 

 

                               

 

 
 
 
6/ 1 ・中里大学 陶芸講座 午後1時～ 
6/ 2 ・中里大学 健康講座 １０時～ 
6/ 3 ・中里大学 芸能講座 １０時～ 
6/ 4 ・放課後子ども教室  午後３時～ 
6/ 9 ・中里大学 運動講座 １０時～ 
6/10 ・中里大学 歴史講座 午後１時30分～ 
6/11 ・放課後子ども教室  午後３時～ 
    特別プログラム「手洗い教室」 
6/16 ・中里大学 筆ペン講座１０時～ 
6/18 ・放課後子ども教室  午後３時～ 
    「虫と自然観察」 
6/21 ・中里地区防災訓練  ９時30分～ 
6/22 ・中里大学 音楽講座 １０時～ 
6/25 ・中里大学一般教養講座１０時～ 
    （感染症予防・介護予防） 

・放課後子ども教室  午後３時～ 
 6/27 ・ホタルの観察会   午後７時30分～ 
  
 
100歳体操は ７月から再開します 
毎週水曜日10時～ 中里市民センターにて 

新副会長 

千葉康弥さん・千葉 仁さん 

よろしくお願いします 

中里市民センター報 

中里地区防災訓練 

退任の挨拶 

高橋喜久男さん・中里秀孝さん 

お疲れさまでした 



 

 

中里まちづくり協議会役員会を受け、６月３日～５日に各プロジェクトチーム会議を開催し、今年度事業の

内容・開催時期について検討を行いました。詳細については中里まちづくり協議会だよりをご覧ください。 

第１プロジェクトリーダー千葉康弥さん サブリーダー小野寺光子さん・佐藤利夫さん 

第 2プロジェクトリーダー千葉 仁さん サブリーダー寺澤喜憲さん・小岩みつぎさん 

第３プロジェクトリーダー畠中良之さん サブリーダー小野寺和雄さん・小野寺公夫さん 

新型コロナウィルス感染症対策として、休止していた中里大学ですが、緊急事態宣言が解除に伴い

６月より講座を再開しました。 

６月の一般教養講座は「感染症予防と健康づくり」をテーマに下記の内容で開催します。 

≪日時≫ 

 令和２年６月 25日（木）午前 10時～12時 

≪場所≫ 

中里市民センター ホール 

≪講話①・講師≫ 

感染症とその予防法を学び、対応の方法を身につけよう‼ 

 岩手医科大学附属病院内丸メディカルセンター 医療管理部 髙橋幹夫先生 

 

≪講話②・講師≫ 

 コロナに負けない！元気に夏をのりこえよう‼ 

 一関市保健福祉部健康づくり課 

施設利用前に、石鹸で手洗いのご協力をお願いします 

中里市民センターでは、新型コロナウィルス感染症対策として利用者のみなさん 

に安心してご利用いただけるよう、施設内の消毒を行っています。 

また、利用者の皆様には、感染予防として施設利用前に手指の消毒のご協力をい 

ただいています。 

アルコールでの手指消毒も可能ですが、在庫に限りがありますので、石鹸での 

手洗いのご協力をお願いします。 

 

マスクの着用をお願いします      ３密を避けて ご利用ください 

忘れた方は、職員にお話しください         １ 密集 ほどよく離れて 

２ 密集 ほどよい人数・広さを確保 

３ 密閉 ほどよく換気 をしてください 

 
  

市民センター利用時のお願い 


